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PRIMEROS / PRIMERS / STARTERS

Ensalada de Tomate, Cebolla, Attin y Alcaparras 14.00 € Mejillones de Mahén en Salsa Verde o vapor 16.00 €
Amanida de Tomaquet, Ceba, Tonyina i Taperes Musclos de Mad en Salsa Verda o al vapor
Tomato, Onion, Tuna and Capers Salad Mahon Mussels in Wine and Onion Sauce or steamed
Tostada de Escalivada con Anchoas 10.00 € Tortilla de Queso de Mahon 14.00 €
Torrada d'Escalivada amb Anxoves Truita de Formatge de Ma6
Escalivada Toast with Anchovies Mahon Cheese Omelette

Ensalada con Queso de Cabra, Nueces y Piiia 14.00 € Gambas al Ajillo 18.00 €
Amanida amb Formatge de Cabra, Nous i Pinya Gambes a I'All
Goat's Cheese Salad with Walnuts & Pineapple Prawns with Garlic

Ensalada de Tomate y Quesos de Mahén 16.00 € Aguacate con Gambas y salsa rosa 16.50 €
Amanida de Tomaquet i Formatges de Mad Alvocat amb Gambes i salsa rosa
Tomato and Mahon Cheese Salad Avocado with Prawns and pink sauce

Ensalada de Garbanzos con Gambas 16.00 € Sardinas a la plancha 14.00 €
Amanida de Cigrons amb Gambes de Menorca Sardines a la planxa
Chickpeas and Prawn Salad Grilled Sardines

Esparragos con Gambas de Menorca 18.00 € Melon con Jamoén Ibérico 15.00 €
Esparrecs amb Gambes de Menorca Meld amb Pernil Ibéric
Asparagus with Prawns Melon with Iberian Ham

Pata de Pulpo a la plancha 19.00 € Champifones salteados 9.50 €
Pata de Pop a la planxa Xampinyons saltejats
Grilled Octopus Grilled Mushrooms

Anchoas del Cantabrico 00 (8 und.) 16.00 € Pimientos de Padrén 10.00 €
Anxoves del Cantabric 00 Pebrots de Padron
Cantabrian Anchovies 00 Fried Padrdn Peppers (some are hot)
Lomos de Sardinas ahumadas (4 und.) 18.00 € Jamon lbérico 25.00 €

Filets de Sardines fumades
Smoked Sardines filets

100% Bellota
(100 gr.)

1.V.A incluido
.V.A. inclos
V.A.T. included
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SEGUNDOS / SEGONS / SECONDS

Sepia a la plancha 16.50 € Lenguado a la plancha 22.00 €
Sepia ala planxa Llenguado a la planxa
Grilled Cuttlefish Grilled Sole
Calamares fritos 18.50 € Dorada a la plancha (1 pieza) 17.50 €
Calamars fregits Orada a la planxa
Fried Squid Grilled Gilt-headed Bream

Calamares a la plancha 18.50 € Rodaballo a la plancha (1 pieza) 23.50 €
Calamars a la planxa Turbot a la planxa
Grilled Squid Grilled Turbot

Gambas de Menorca a la plancha (250 gr.) 35.00 € Parrillada de Pescado (para 2 pers.) 72.00 €
Gambes de Menorca a la planxa Graellada de Peix
Grilled Prawns from Menorca Mixed grilled Fish

Merluza a la plancha 19.00 € Langosta de Menorca frita o plancha 170.00 €/kg
Llug a la planxa Llagosta de Menorca fregida o planxa
Grilled Hake Grilled or fried Menorca Lobster

Lomo de Corvina a la plancha 20.00 €
Llom de Corbina a la planxa
Grilled Meagre Filet CARNES / CARNS / MEAT

Lubina a la plancha (1 pieza) 18.00 € Solomillo de Ternera a la plancha 25.00 €
Llobarro a la planxa Filet de Vedella
Grilled Sea Bass Grilled Fillet Steak

Rape a la plancha 26.00 € Entrecot a la plancha 22.00 €
Rap a la planxa Entrecot a la planxa
Grilled Monkfish Entrecote Steak
Rape frito con cebolla 28.00 € Pechuga de Pollo a la plancha

Rap fregit amb ceba
Fried Monkfish with onion

Pit de Pollastre a la planxa
Grilled Chicken Breast

Reglamento (EU) N° 1169/2011. Establecimiento con informacion disponible en materia
de alergias e intolerancias alimentarias. Soliciten informacion a nuestro personal.
Reglament (EU) N° 1169/2011. Establiment amb informacié disponible sobre les al-lérgies
i intolerancies alimentaries. Pregunti al nostre personal si necessita més informacié
Regulation (EU) N° 1169/2011. Establishment with available information on food allergies
and intolerances. Ask our staff if you need further information.
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POR ENCARGO / PER ENCARREC /
TO ORDER IN ADVANCE (Min. 2 pers.)

Caldera de Langosta de Menorca
Arroz Caldoso
Paella de Pescado

170.00 €/kg
26.00 €/pax
26.00 €/pax




VORSPEISEN / PRIMI PIATTI / PREMIERS COURS

Tomatensalat mit Zwiebel, Thunfisch und Kapern 14.00 € Muscheln mit Griime SoBe / Gedampfte 16.00 €
Insalata di Pomodori, Cipolla, Tonno e Capperi Cozze con Salsa Verde o al vapore
Salade de Tomates, Oignon, Thon et Capres Moules avec Sauce Verte ou a la vapeur
Toast mit Escalivada (gersstete paprika, aubergine und zwiebel) ~ 10.00 € Omelette mit Mahon-Kase 14.00 €
Pane tostato con Escalivada (peperoncino, melanzane e cipolla arrostiti) Frittata con Formaggio Mahon
Pain avec Escalivada (aubergines, oignons et poivrons grillés) Omelette avec Fromage Mahon

Ziegenkase-Salat, Walniissen und Ananas 14.00 € Garnelen mit Knoblauch 18.00 €
Insalata di Formaggio di Capra, Noci e Ananas Gamberetti all' Aglio
Salade de Fromage de Chévre, Noix et Ananas Crevettes a I'All

Tomatensalat mit Mahon-Kase 16.00 € Avocado mit Garnelen und cocktailSoRe 16.50 €
Insalata di Pomodori e Formaggio Mahon Avocado con Gamberetti e salsa rosa
Salade de Tomates et Fromage de Mahon Avocat aux Crevettes et sauce rose

Kichererbsen salat mit Garnelen Menorca 16.00 € Gegrillte Sardinen 14.00 €
Insalata de Ceci con Gamberetti Sardine alla piastra
Salade de Pois Chiches avec Crevettes Sardines grillées

Spargel mit Garnelen Menorca 18.00 € Honigmelone mit Rohem Schinken 15.00 €
Asparagi con Gamberetti Melone i Prosciutto “Ibérico”
Aspéerges avec Crevettes Melon au Jambon "Ibérico”

Gegrillter Oktopus 19.00 € Gegrillte Champignons 9.50 €
Poulpe Grillé Fungi saltati
Polpo alla piastra Champignons sautés

Kantabrischen Anschovis 00 (8 uni.) 16.00 € Paprikaschoten aus Padron (einige wiirzig) 10.00 €
Acciughe del Cantabrico 00 Peperoni de Padrén (alcuni piccanti)
Anchois Cantabriques 00 Piments de Padron (certain picant)
Sardinen-Filets gerdauchert (4 uni.) 18.00 € Jamon lbérico 25.00 €

Filetti di Sardine affumicate
Filets de Sardines fumées

100% Bellota
(100 gr.)

I.VAinclusa
M.W.S.T. Eingeschlossen
T.V.A. compris




HAUPTGERICHTE / PRINCIPALI CORSI / PLATS PRINCIPAUX

Gegrillter Tintenfisch 16.50 € Gegrillte Seezunge 22.00 €
Seppie alla piastra Sogliola alla piastra
Seiche grillée Sole grille
Tintenfisch gebacken 18.50 € Gegrillte Goldbrasse (1 uni.) 17.50 €
Calamari fritti Orata alla piastra
Calamars frites Daurade grillé

Tintenfisch gegrillt 18.50 € Gegrillter Steinbutt (1 uni.) 23.50 €
Calamari alla piastra Rombo alla piastra
Calamars grillés Turbot grillé

Gegrillte Garnelen aus Menorca (250 gr.) 35.00 € Verschiedene Fischarten vom grill (2 pers.) 72.00 €
Gamberi di Menorca alla piastra Grigliata di Pesce
Crevettes de Minorque grillées Grillade de Poisson

Gegrillter Seehecht 19.00 € Languste gegrillt oder gebacken 170.00 €/kg
Merluzzo alla piastra Aragosta alla piastra o fritta
Colin grillé Langouste grillée o fritée

Gegrillter Adlerfisch Filet 20.00 €
Filetto di Bocca d'Oro alla piastra
Filet de Maigre grillé FLEISCH / CARNE / LES VIANDES

Gegrillte Seebarsch (1 uni.) 18.00 € Kalbsfilet gegrillt 25.00 €
Spigola alla piastra Filleto alla piastra
Loup de Mer grillé Filet de Bouef grillé

Gegrillter Seeteufel 26.00 € Entrecote gegrillt 22.00 €
Rana Pescatrice alla piastra Braciola all piastra
Lotte grillé Entrecote grillée
Seeteufel gebraten mit zwiebel 28.00 € Hahnchenbrust gegrillt 16.00 €
Rana Pescatrice fritti con cipoll Petto de Pollo alla piastra

)\ Lotte frite avec oignons Filet de Poulet grillé

AUF VORBESTELLUNG / PER PRENOTAZIONE
/ SUR DEMANDE (Min. 2 pers.)

Verordnung (EU) N° 1169/2011. Einrichtung mit den verfiigharen Informationen iiber

Nahrungsmittelallergien und Unvertraglichkeiten. Caldera de LanQOSta de Menorca 17000 €/kg
Fragen Sie unsere Mitarbeiter, wenn Sie weitere Informationen bendtigen.

Regolamento (UE) N. 1169/2011. Stabilimento con le informazioni disponibili sulle allergie e intolleranze ArrOZ CaIdOSO 2600 €/an
alimentari. Chiedi al nostro personale se avete bisogno di ulteriori informazioni. Pae"a de pescado 26.00 €/an

Reglement (UE) N° 1169/2011. Etablissement avec les informations disponibles sur les allergies et
intolérances alimentaires.Demandez a notre personnel si vous avez besoin de plus amples informations.




50 ANOS DE VIDA, DE INFINITAS
COMIDAS, DE ESFUERZO Y
PASION, DE PESCADO FRESCO,
DE BONITAS VISITAS, DE FAMILIA
Y AMISTAD, DE MUCHO MAR,
DE TRABAJO, Y TAMBIEN DE
ALGUNA QUE OTRA JUERGA..

50 ANOS DE TREBOL

1969-2019
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#trebolmenorca

www.trebolmenorca.es



